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INTRODUCCIO

« Moltes regions d'Espanya, entre les quals hi ha Catalunya, han estat testimonis de la despoblacié de les arees
rurals, generant consequencies agudes a nivell economic, sociocultural i ambiental i, convertint-se, en un dels
reptes més rellevants de la societat contemporania.

« Una desruralitzacié que obeeix a exigéncies de creixement economic i de desenvolupament urba, ignorant els
interessos del camp i la seva inevitable dependéncia.

« Undels sectors que encapcala la recuperacio és el turisme, posant en valor els recursos naturals i culturals de
caracter tradicional i que perdurin malgrat la globalitzacid.

« Elturisme gastronomic és un recurs molt competitiu i amb un efecte multiplicador elevat.

ALGUNS EXEMPLES

Trumfa de la Vall de Camprodon: El Festa del Vi Nou i la Festa del Vi Campanya gastronomica de la
projecte Ens Mengem les Valls, una de Pages de Calonge-Sant Antoni: tofona d’Osona: evidéncia de
iniciativa que ha unit els productors dos esdeveniments que conviuen i com els productes locals
(Cooperativa), el sector de la cooperen per donar a coneixer serveixen per comunicar la
restauracio (Associacié de Cuinesde la  dues formes de produir identitat local entre persones,
Vall de Camprodon)il'escola primaria.  endogenes: el vide DO i el vi de llocs i practiques culinaries.
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CONCLUSIONS

« La gastronomia exerceix un paper fonamental, ja que expressa la identitat i el sentit de pertinenca d'una regio.

« Elturisme gastronomic pot ser un vehicle per aconseguir la diferenciacié com a destinacio turistica i per enfortir
un entorn local més sostenible i resilient.

« Cultiusi productes agraris poden ser la base de productes turistics emergents (apiturisme, micoturisme,
oleoturisme, lacteoturisme, etc.), no només per l'interés en el consum del producte gastronomic, sind també pel
valor dels espais i tot el patrimoni cultural creat al voltant de la seva produccié, com ara paisatges, tradicions,
sabers, eines, etc.
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