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F I N A L I D A D  

Implementar y evaluar un programa de competencias  emocionales  enfocado a la

mejora de la  convivencia y a  la  prevención del  acoso escolar
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Grupo control y experimental

Análisis cualitativo y

cuantitativo 

País Vasco

M u e s t r a

I N S T R U M E N T O S

I N T R O D U C I Ó N

Se ha demostrado la  relación entre  una convivencia  escolar  posit iva con el  rendimiento
académico  y  el  desarrollo  socioafectivo  del  a lumnado (Dotterer  & Lowe,  2011) .
Las competencias emocionales son un factor determinante en la  prevención  de situaciones
conflictivas, agresiones, intimidaciones o casos de acoso escolar (Filella, Cabello, Pérez-Escoda y
Ros-Morente, 2016).
Por ello, nos encontramos ante la necesidad de explorar, estudiar intervenir y evaluar  los factores
que determinan un clima seguro de trabajo en los centros escolares. 

CUVE (Álvarez-García, Núñez

y Dobarro, 2011)

CDE A-35 (Pérez-Escoda,

Alegre y López-Cassá, 2021)

STAIC (Seisdedos et al.,  1973)

CAS (Gómez-Fernández y

Pulido, 2011)

Evaluación de la formación 

Seguimiento al alumnado por

bloques y evaluación del

programa  

Grupo
control

700

Grupo
Experimental

1400

N total = 2100

niños y niñas 

de 6 a 12 años

I M P L E M E N T A C I Ó N  Y  E V A L U A C I Ó N  D E  U N  P R O G R A M A  

D E  C O M P E T E N C I A S  E M O C I O N A L E S  P A R A  L A  C O N V I V E N C I A  

Y  L A  P R E V E N C I Ó N  D E L  A C O S O  E S C O L A R :  

I M P L I C A C I Ó N  D E  L A S  F A M I L I A S  ( I E P C A )  2 0 1 9 - 2 0 2 2

 Universitat de Lleida

 Contacto e-mail: gemma.filella@udl.cat 
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