La resiliencia se define como la capacidad de superar las adversidades de
modo positivo (Hart & et al., 2018). Promover la resiliencia de jévenes en

situacion de vulnerabilidad es un factor clave para mejorar su salud mental,
su bienestar y contribuir a su buen desarrollo evolutivo y su éxito educativo.

El neurblogo Cyrulnik (2013) nos abre una puerta a explorar las sinergias
entre la resiliencia y las practicas artisticas afirmando que “Todas las
formas de arte son un factor de resiliencia’.
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La educacion artistica tiene un papel importante en la promocién
de la resiliencia por sus conexiones en las 5 dimensiones del MR.

Se identifica un vacio en la literatura sobre la promocién de la
resiliencia a través de la educacion artistica en la educacion formal.

Generar practicas educativas artisticas y acciones para promover la
resiliencia de forma globalizada en centros educativos con

alumnado en situacion de vulnerabilidad.

a. Objetivo de investigacion. Identificar relaciones entre educacion artistica y promocion de la resiliencia en ninos, nifias y
adolescentes en situacion de vulnerabilidad.
b. Busqueda de estudios. Palabras clave: educacion artistica, resiliencia, arte; Bases de datos: Scopus, Google Scholar,
Anos: 2000-2020.
c. Seleccidn: 15 Investigaciones, revisiones de la literatura o practicas basadas en evidencias que respondieron al objetivo.
d. Analisis de referencias. El contenido de los estudios se categorizd segun las 5 dimensiones del Marco de Resiliencia

(MR) para presentar los resultados de forma esquemaética y sintetizada. EI MR describe los elementos que promueven la

resiliencia de jovenes en situacién de vulnerabilidad (Hart & et al., 2018).

ASPECTOS
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